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A Camara Municipal de Carangola vem, por meio do Vereador Luiz Carlos Miranda,
agraciar através da outorga de Mogdo de Aplausos aos Jovens Altivo Dias Guimardes Neto
e Lacy Fernandes Machado, proprietarios da Academia 91 FIT que vem se destacando na
Cidade de Carangola pelo excelente trabalho desenvolvido.

O nome 91 FIT faz referéncia ao Salmo 91, que expressa dependéncia de Deus e
prote¢do Divina, o numero 9 significa também fechamento de situagdes, conclusdes, o
nimero 1 novos comecos, mudancas positivas.

A academia busca por tanto transformacdo de pessoas como um todo, melhorando a
qualidade de vida, saide e bem-estar. Por meio de exceléncia de atendimento, inovacdo
no meio fitness e uma étima infraestrutura. Oferecendo servigos de mapeamento corporal
completo, prescricdo de treinos especializados e individualizados, musculacdo, pilates e
varias outras aulas coletivas, como Cross Training, Funcional Kids, Danga entre outros.

A dedicagdo e o profissionalismo da Equipe da 91 FIT, oferece a todos os cidaddos um
ambiente acolhedor e motivador para a prética de atividades fisicas.

Portanto, é com grande alegria e respeito que a Camara Municipal de Carangola
presta esta merecida homenagem aos Proprietarios da Academia 91 FIT.

Requeiro que seja dada ciéncia do teor desta Mocdo de Aplausos aos homenageados.
Sala das Sessoes, em 31 de marco de 2025.

e Lacy Fernandes Machado

e Altivo Dias Guimardes Neto
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Vereador — PP
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